
あなたの年齢 受けられる健(検)診 実施内容 料金

４０歳以上

後期高齢者健診
（後期高齢者医療加入者のみ） 問診・身体計測・腹囲計測・血圧測定

尿蛋白・尿糖・尿酸検査・脂質検査
血糖検査・ヘモグロビンA１ｃ

肝機能検査・貧血検査・心電図検査

無料

特定健診
（むつ市国保加入者のみ） 無料

一般健康診査
（生活保護受給者のみ） 無料

胃がん検診 胃部レントゲン（バリウム）検査
（妊娠中は不可） １,０８０円

大腸がん検診 便潜血反応検査（二日法） ３６０円

肺がん検診 胸部レントゲン検査（妊娠中は不可）
喀痰検査（５０歳以上の該当する方） ３７０円

肝炎ウイルス検診
血液検査

※いままでに市の肝炎ウイルス健診を
受けたことがない方

B型のみ：190円

C型のみ：320円

B＋C型：510円

４０歳以上
♥女性のみ

乳がん検診
受診は２年に１度

４０歳～５９歳
マンモグラフィ検査（２方向） ９１０円

６０歳以上
マンモグラフィ検査（１方向） ７００円

２０歳以上
♥女性のみ

子宮頸がん検診
受診は２年に１度

視診・細胞診・内診
※産後６か月未満の方は受診不可 １,０１０円

40・45・50・55・60
65・70歳になる方
♥女性のみ

骨密度検診 骨量測定 無料

20･30･40･45･50･55
60･65･70歳になる方 歯周病検診 歯周組織検査 無料

１６歳～３９歳 結核検診 胸部レントゲン検査 無料

健(検)診の内容・料金について

・健(検)診の種類ごとに年度内に１回受診できます。同じ検診を２回受診することはできません。
・対象年齢の基準日は令和７年３月31日です。
ただし、後期高齢者健診は健診日当日の年齢が75歳以上の方が対象となります。

●検診料金
・市民税非課税世帯及び生活保護世帯、70歳以上の方は任意健診を除くすべての検診料金が無料で
す。
・受診日が令和６年４月から７月までは令和５年度、８月から令和７年３月までは令和６年度の世
帯全員の市民税課税状況で決定します。なお、健(検)診を申し込みされた時点で、市民税課税状
況の確認に同意されたものとみなしますので、あらかじめご了承ください。
検診案内が届いてから検診日当日までに家族構成に変更のある方は、料金が変わる場合があるた
め検診日の前日（市役所開庁日）までにご連絡ください。
・転入された方につきましては課税状況の確認ができないため、料金を徴収させていただきます。
受診後の返金はできませんので転出地での課税状況(非課税であること)が確認できる書類をお持
ちの方は、検診予約時に担当課まで必ずお知らせください。

●骨密度検診・歯周病検診
・検診対象者へは個別に案内を送ります。機会を逃さないよう受診してください。
・歯周病検診は、コールセンターおよびＷＥＢからの予約はできません。

●前立腺がん検診(任意検診）
・料金は、検診受診日の委託先が青森県総合健診センターの場合は2,200円、八戸西健診プラザの場
合は2,420円です。課税状況や年齢に関係なく受診料金がかかります。
前立腺がん検診のみ受診する方は、事前にむつ市健康づくり推進課までご連絡ください。
その他の検診と一緒に受診する場合は、検診日当日受付でお申し出ください。

その他ご不明の点は、むつ市健康づくり推進課 検診グループまでお問い合わせください。

健康保険加入者(被扶養者)で特定健診の受診を予定されている方へ
国保以外の健康保険被扶養者の方も、がん検診と同日に特定健診を受診することができます。
事前の予約が必要となりますので、下記連絡先へ直接お申し込みください。
なお、同日がん検診の受診を希望される場合は、市のがん検診の予約をしたうえで青森県総合
健診センターへ予約してください。
＊料金等は保険証に記載されている保険者へお問い合わせください。

申込先 (公財)青森県総合健診センター ☎017-741-2336
受付時間 8：30～17：00（土・日・祝日は除く）

あなたの年齢から受けられる“けんしん”を確認してみましょう

お申し込み先

留意事項

むつ市の検診なら
とってもお得な料金で
受けられますよ！
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